Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Czersku

Profilaktyka raka jader

Czy wiesz, ze...

e Zachorowalno$¢ na nowotwory jadra w Polsce wzrasta w tempie okoto 5% rocznie.

e Nowotwory jader stanowig 1,6% zachorowan na nowotwory ztosliwe u mezczyzn, jednak w grupie mezczyzn w wieku

20-44 lat sg one najczesciej wystepujacym nowotworem.
Z ulotki dowiesz sie miedzy innymi:

e Czym jest rak jader?

e Jakie sg czynniki rozwoju?

o Jakie objawy powinny zaniepokoi¢ i gdzie szuka¢ pomocy?
e Jak samemu badac¢ jadra

Wiecej informacji na stronie: https://akademia.nfz.gov.pl/profilaktyka-raka-jader/
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